
Challengers

橋本崚

新副主将

■【特集】 スペシャル対談

今年にかけるチームの思い

新チームの展望とは？

３人による熱いクロストーク

ランニングシューズのご紹介

＜立春特別企画＞

「BROOKS」

冨田直樹の
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「再起への覚悟」
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～ 【特集】 新体制 スペシャル対談 ～

冨
田
直
樹

新
主
将

樋
口
大
介

新
副
主
将

橋
本
崚

新
副
主
将

技術管理部 技術管理室

チームが強くなった

自分であれるように

そのキャプテンが

「 覚悟 」 は決まった

僕たちはもっとできる

その 「 マインド 」 を

やりすぎなんてない

チームに広げたい

人事総務部 総務室 総務Ｇ

人事総務部 総務室 本社・総務

「 駅伝 」 のことだけを

最後のチャンスを

３６５日、考えて

全力で駆け抜けたい



I N T E R V I E W
２０２４年、チームに変革が求められる。

選ばれし、３名がチームへの熱い思いを語り合った。

インタビュアー : 堀 正人

「チ
ー
ム
の
意
識
を
変
え
て
い
き
た
い
」

ー
本
日
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
主
将
・

副
主
将
と
な
り
、
チ
ー
ム
を
牽
引
す
る
立
場
と

な
り
ま
し
た
が
、
任
命
さ
れ
た
現
在
の
心
境
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

ー
チ
ー
ム
で
誰
が
主
将
に
な
り
そ
う
だ
と
い
う

の
は
選
手
の
中
で
は
あ
り
ま
し
た
か
？

冨
田

は
じ
め
は
驚
き
ま
し
た
。
口
下
手
な
の

で
自
分
は
主
将
ら
し
く
な
い
な
と
。
で
も
監
督

か
ら
頼
ま
れ
た
こ
と
は
素
直
に
嬉
し
か
っ
た
で

す
し
、
や
る
か
ら
に
は
チ
ー
ム
を
変
え
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

橋
本

僕
は
正
直
、
今
年
度
の
成
績
か
ら
来
期

の
契
約
更
新
が
厳
し
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

移
籍
選
手
と
し
て
結
果
を
求
め
ら
れ
る
立
場
で

し
た
が
、
こ
れ
ま
で
に
経
験
の
な
い
大
舞
台
の

連
戦
も
あ
っ
て
、
難
し
い
シ
ー
ズ
ン
を
過
ご
し

ま
し
た
。
中
発
に
き
て
何
も
残
せ
て
い
な
い
こ

と
へ
の
悔
し
さ
が
あ
り
、
も
う
一
度
チ
ャ
ン
ス

が
欲
し
い
と
思
っ
て
い
た
時
に
、
副
主
将
の
お

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
当
に
感
謝
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。
今
年
は
駅
伝
だ
け
を
考
え
て
、
最

後
チ
ー
ム
の
た
め
に
全
力
を
尽
く
し
た
い
で
す
。

樋
口

役
職
を
い
た
だ
け
る
こ
と
は
期
待
さ
れ

て
い
る
か
ら
こ
そ
だ
と
思
う
の
で
、
と
て
も
光

栄
で
し
た
。
高
校
時
も
副
主
将
を
務
め
た
こ
と

が
あ
る
の
で
、
そ
の
経
験
も
活
か
し
て
い
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

樋
口

正
直
、
僕
が
主
将
に
選
ば
れ
る
と
思
っ

て
い
ま
し
た
（
笑
）
。
で
も
自
身
の
競
技
と
の

両
立
は
か
な
り
難
し
い
と
も
思
っ
て
い
ま
し
た
。

僕
は
自
分
と
向
き
合
う
時
間
が
多
く
、
チ
ー
ム

に
目
を
向
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
か
ら
。
将
来
的
に
主
将
と
い
う
立
場
に
自
信

を
持
っ
て
立
て
る
よ
う
に
、
今
年
は
先
輩
２
人

を
サ
ポ
ー
ト
し
つ
つ
、
行
動
を
学
ん
で
い
き
た

▲ 本社・応接室にて 左から 橋本 / 冨田 / 樋口

ー
あ
り
が
と
う
ご
ざ
ま
す
。
冨
田
選
手
、
橋
本

選
手
も
ご
自
身
の
役
割
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う

に
考
え
て
い
ま
す
か
？

冨
田

昨
年
は
「
主
将
な
し
」
の
体
制
で
、
み

ん
な
で
チ
ー
ム
を
作
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
中
、
個
々
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
集
中
し
て

し
ま
っ
た
結
果
、
チ
ー
ム
と
し
て
の
軸
が
定
ま

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
選
手
の
間
か
ら
「
こ
う
い

う
チ
ー
ム
に
し
た
い
」
と
い
う
主
体
性
が
必
要

で
す
。
今
ま
で
前
に
立
つ
こ
と
に
対
し
て
敬
遠

し
て
し
ま
っ
て
い
た
の
で
、
僕
自
身
も
変
わ
ら

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
僕
を

中
心
に
選
手
た
ち
の
中
か
ら
「
チ
ー
ム
を
変
え

て
い
こ
う
」
「
こ
の
チ
ー
ム
で
勝
ち
た
い
」
と

い
う
マ
イ
ン
ド
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

橋
本

僕
の
場
合
は
、
生
活
面
で
見
本
に
な
る

こ
と
が
大
き
な
役
割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま

ず
、
寮
で
の
ル
ー
ル
管
理
や
清
掃
な
ど
、
基
本

的
な
部
分
か
ら
で
き
て
い
な
い
と
こ
ろ
を
改
善

し
て
い
く
。
ま
た
陸
上
部
は
暗
い
イ
メ
ー
ジ
が

あ
る
の
で
、
社
員
の
方
々
に
対
す
る
あ
い
さ
つ

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
積
極
的
に
と
っ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。
も
っ
と
明
る
く
元
気
な
姿

を
見
せ
ら
れ
る
よ
う
に
率
先
し
て
や
っ
て
い
く
。

小
さ
な
こ
と
か
ら
「
今
年
の
陸
上
部
、
変
わ
っ

た
な
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
の
が
ベ
ス
ト
だ
と

思
い
ま
す
。

い
で
す
。
ま
ず
は
練
習
の
時
に
声
を
か
け
る
な

ど
、
小
さ
な
こ
と
か
ら
始
め
て
い
こ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。

橋
本

も
ち
ろ
ん
一
番
は
、
走
り
で
チ
ー
ム
を

引
っ
張
っ
て
い
く
こ
と
で
す
が
、
今
僕
に
し
か

で
き
な
い
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
の
仕
事
を
チ
ー
ム

の
た
め
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

冨
田

橋
本
さ
ん
に
は
昨
年
に
引
き
続
き
、
面

倒
見
の
良
い
先
輩
を
期
待
し
て
い
ま
す
！



「
橋
本
さ
ん
は

お
し
ゃ
べ
り

好
き
で
す
（
笑
）
」

「
過
去
の
経
験
談
な
ど

と
て
も
参
考
に
な
り
ま
す
」

「
食
事
の
時
も
隣
な
の
で

た
く
さ
ん
お
話
し

し
ま
す
よ
ね
（
笑
）
」

「
ち
ょ
っ
と
し
ゃ
べ
り
す
ぎ
て

二
人
の
負
担
に

な
っ
て
な
い
？
（
笑
）
」

▲ お互いをどう思っているかを聞かれ、照れながら話す３人

▲ 週１回、チームの状況確認を含めたトップミーティングを実施している

「
あ
と
は
本
当
に

陸
上
愛
を
感
じ
ま
す
」

切
り
替
え
が
競
技
に
活
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
み

ん
な
の
見
本
と
な
り
、
自
信
を
持
っ
て
堂
々
と
引
っ

張
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

橋
本

僕
自
身
、
移
籍
選
手
と
し
て
新
し
い
空
気
を
吹
き

込
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
結
果
、
チ
ー
ム

の
色
に
染
ま
っ
て
し
ま
っ
た
と
思
い
ま
す
。
「
や
っ
て
い

た
つ
も
り
」
に
な
っ
て
い
た
こ
と
を
、
今
年
は
「
こ
れ
だ

け
や
っ
て
き
た
ん
だ
」
と
い
う
大
き
な
自
信
に
変
え
て
い

き
た
い
で
す
。

樋
口

端
的
に
言
う
と
「
向
上
心
が
足
り
な
い
」
の

が
現
状
で
す
。
こ
の
チ
ー
ム
（
中
発
）
の
中
な
ら
陸

上
に
つ
い
て
考
え
て
、
し
っ
か
り
や
っ
て
い
る
方
だ

と
自
分
自
身
、
時
々
思
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
で
も
そ
れ
は
良
く
な
く
て
、
駅
伝
上
位
チ
ー
ム

の
選
手
で
さ
え
も
現
状
に
満
足
せ
ず
、
ま
だ
や
る
べ

き
こ
と
が
あ
る
と
思
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
だ

か
ら
こ
そ
僕
ら
レ
ベ
ル
が
や
り
す
ぎ
て
い
る
と
か
考

え
す
ぎ
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
、
絶
対
に
あ
り
え
な

い
。
僕
た
ち
に
は
ま
だ
ま
だ
や
る
べ
き
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
る
し
、
や
っ
て
い
か
な
き
ゃ
い
け
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

ー
現
在
の
チ
ー
ム
の
状
況
に
つ
い
て
知
り
た
い
で
す
。

選
手
た
ち
か
ら
見
る
、
チ
ー
ム
の
特
徴
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

「弱みを強みにできるかが
今年の鍵を握る」

樋
口

そ
う
で
す
ね
。
み
ん
な
頑
張
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
で
も
ま
だ
ま
だ
人
並
み
の
頑
張
り
。
実
業
団
選
手
と

し
て
走
っ
て
い
る
以
上
、
も
っ
と
も
っ
と
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
自
分
自
身
は
も
ち
ろ
ん
、
他
の
選
手
た
ち
も
プ
ロ

意
識
を
高
め
て
い
き
た
い
で
す
。

冨
田

僕
は
チ
ー
ム
の
特
徴
と
言
わ
れ
る
と
、
ち
ょ
っ
と

困
っ
ち
ゃ
い
ま
す
ね
（
笑
）
。
選
手
の
個
性
が
な
い
と
い

う
か
・
・
・
。

ー
逆
に
個
性
が
な
い
の
が
特
徴
な
の
で
は
？

冨
田

な
る
ほ
ど
。
確
か
に
そ
う
で
す
ね
（
笑
）
。
中
発

の
良
さ
は
、
素
直
な
選
手
が
多
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
昨
年

は
そ
こ
が
弱
さ
に
な
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
今
年
は
そ

の
弱
み
を
強
み
に
変
え
た
い
で
す
。
同
じ
目
標
に
向
か
っ

て
進
ん
で
い
く
。
ま
と
ま
る
力
は
他
の
チ
ー
ム
よ
り
あ
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。

橋
本

前
チ
ー
ム
は
個
性
が
強
か
っ
た
で
す
ね
（
笑
）
。

今
の
チ
ー
ム
は
優
し
い
子
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

冨
田

そ
う
で
す
ね
。
だ
か
ら
ま
と
ま
る
部
分
は
す
ん
な

り
い
く
と
思
う
の
で
、
逆
に
同
じ
目
標
に
向
か
う
中
で
、

個
々
の
特
性
を
伸
ば
し
、
チ
ー
ム
力
の
厚
み
を
出
せ
る
と

駅
伝
で
も
戦
え
る
チ
ー
ム
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら

こ
そ
、
今
年
の
僕
た
ち
の
役
割
は
大
き
い
で
す
ね
。

樋
口

冨
田
さ
ん
。
そ
れ
は
こ
の
前
、
僕
が
話
し
た
「
ワ

ン
ピ
ー
ス
の
よ
う
な
チ
ー
ム
」
の
こ
と
で
す
か
？
（
笑
）

冨
田

そ
う
そ
う
（
笑
）
。
み
ん
な
の
力
を
集
結
し
て
、

今
年
こ
そ
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
で
勝
ち
た
い
ね
。

ー
こ
れ
か
ら
チ
ー
ム
が
楽
し
み
で
す
ね
。
今
年
は
３
人
が

チ
ー
ム
を
ま
と
め
て
い
く
と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
に

期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

橋
本

冨
田
と
樋
口
は
本
当
に
バ
ラ
ン
ス
が
い
い
ん
で
す
。

マ
イ
ペ
ー
ス
な
と
こ
ろ
と
き
っ
ち
り
し
て
い
る
と
こ
ろ
の

樋
口

橋
本
さ
ん
は
僕
た
ち
の
見
た
こ
と
の
な
い
世

界
を
経
験
し
て
き
て
、
そ
う
い
っ
た
実
体
験
や
ト
ッ

プ
選
手
の
取
り
組
み
な
ど
の
お
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。

す
ご
く
刺
激
を
受
け
ま
す
し
、
と
て
も
参
考
に
な
り

ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
頻
繁
に
と
っ
て
く

れ
る
の
で
、
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
を
継
続
し
て
や
っ

て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
冨
田
さ
ん
は
気
遣
い
の
神

で
す
。
優
し
す
ぎ
ま
す
ね
（
笑
）
。
見
守
る
タ
イ
プ

だ
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
選
手
た
ち
へ
の
会

話
を
増
や
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

冨
田

そ
れ
は
樋
口
も
で
す
ね
（
笑
）
。
も
っ
と
周

り
に
興
味
を
持
っ
て
、
み
ん
な
に
声
を
か
け
て
ほ
し

い
で
す
。
何
も
言
わ
ず
に
自
分
で
行
動
で
き
る
の
で
、

背
中
で
見
せ
る
部
分
に
も
期
待
し
て
ま
す
。
橋
本
さ

ん
に
は
、
僕
た
ち
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
お
願
い
し
て



▲ ２０２１年 中部実業団駅伝 樋口から冨田へ襷リレー 樋口 区間３位、冨田 区間３位と共に好走した

▲ ２０２４年 ニューイヤー駅伝 ３区を走る橋本

（
撮
影
：
原
口
雄
二
さ
ん
）

い
ま
す
。
年
長
者
で
経
験
も
豊
富
で
す
し
、
し
っ
か
り
と
意

見
を
言
え
る
。
僕
た
ち
の
欠
点
を
フ
ォ
ロ
ー
し
て
も
ら
え
る

と
助
か
り
ま
す
。
さ
ら
に
橋
本
さ
ん
の
言
動
か
ら
学
び
、
主

将
と
し
て
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「今
年
こ
そ
は

駅
伝
で
勝
ち
た
い
」

ー
３
人
と
も
が
キ
ー
マ
ン
で
す
ね
。
心
か
ら
応
援
し
て
い
ま

す
。
最
後
に
、
主
将
・
副
主
将
と
し
て
の
決
意
を
お
願
い
し

ま
す
。

橋
本

今
ま
で
は
マ
ラ
ソ
ン
中
心
で
、
個
人
レ
ー
ス
が
主
戦

場
で
し
た
が
、
今
年
は
駅
伝
し
か
考
え
て
い
ま
せ
ん
。
チ
ー

ム
が
お
正
月
に
結
果
を
残
す
た
め
３
６
５
日
、
気
持
ち
を
込

め
て
日
々
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
年
で

実
業
団
８
年
目
、
こ
れ
ま
で
の
全
て
を
こ
の
チ
ー
ム
に
注
ぎ

ま
す
。
練
習
で
も
生
活
で
も
責
任
を
持
っ
て
チ
ー
ム
を
引
っ

張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
あ
と
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
で
、
寮
の

美
化
に
も
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
（
笑
）
。

樋
口

僕
は
今
ま
で
以
上
に
結
果
を
出
し
て
チ
ー
ム
に
火
を

つ
け
る
の
が
目
標
で
す
。
口
下
手
な
の
で
、
自
分
に
で
き
る

こ
と
は
走
っ
て
結
果
を
残
す
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
、
昨
年
よ
り
も
み
ん
な
と
の
会
話
を
意
識
し
ま
す
が
、

ま
ず
は
結
果
を
出
し
て
背
中
で
チ
ー
ム
を
引
っ
張
て
い
き
た

い
で
す
。
「
樋
口
が
こ
れ
だ
け
走
れ
る
な
ら
自
分
た
ち
も
絶

対
で
き
る
」
と
思
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
全
員
で
結
果

を
出
す
ぞ
と
言
え
る
よ
う
に
、
結
果
に
こ
だ
わ
っ
て
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

冨
田

「
今
年
の
中
発
は
強
く
な
っ
た
」
そ
う
思
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
チ
ー
ム
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
自
分
が
主

将
の
時
に
チ
ー
ム
が
強
く
な
れ
た
ら
、
き
っ
と
人
生
に
お
い

て
か
け
が
え
の
な
い
財
産
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
チ
ー
ム
を

成
長
さ
せ
る
こ
と
が
マ
ス
ト
に
な
り
ま
す
が
、
ま
ず
は
自
分

自
身
が
成
長
す
る
こ
と
で
す
。
ま
だ
自
分
の
中
の
主
将
像
が

定
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。
自
分
が
目
指
す
主
将
像
を
日
々
、
考

え
追
い
求
め
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
先
に
目
標

達
成
の
未
来
が
待
っ
て
い
る
と
信
じ
て
突
き
進
む
の
み
で
す
。

ー
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
新
た
に
３
名
の
柱
を
据
え

て
新
チ
ー
ム
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
社
員
の
皆
さ
ん
、
今
年

も
陸
上
部
へ
の
温
か
い
ご
声
援
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
シ
ー
ズ
ン
初
戦
は
、
４
月
６
日
（
土
）
中
京
大

学
豊
田
キ
ャ
ン
パ
ス
に
て
開
催
さ
れ
ま
す
「
中
京
大
土
曜
競

技
会

５
０
０
０
ｍ
」
に
参
加
予
定
で
す
。
た
く
さ
ん
の
応

援
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



大
学
４
年
目
を
冨
田
は
こ
う
振
り
返

る
。
「
全
日
本
大
学
駅
伝
で
関
東
の
大

学
の
選
手
た
ち
に
勝
て
た
の
が
自
信
に

な
り
ま
し
た
。
入
社
前
に
初
め
て
の
全

国
の
舞
台
を
経
験
で
き
た
こ
と
は
大
き

か
っ
た
で
す
。
沿
道
や
周
り
の
人
た
ち

プ
ロ
ロ
ー

グ

冨

田

直

樹
（撮影：原口雄二さん）

人

事

総

務

部

本
社

・
総
務

「感謝の気持ちと負けない心」

～Ａｎｏｔｈｅｒ Ｈｉｓｔｏｒｙ～

心で走る新主将

２０２０年入社

PROFILE

１９９７年８月２５日生まれ。滋賀県出身。
身長１６６ｃｍ 体重５４ｋｇ ＡＢ型
草津東高校 → 龍谷大学

尊敬する人 ： 大迫傑
趣味 ： テレビ鑑賞
自分の武器 ： レースをまとめる力
陸上とは ： 生活の一部
目標 ： 駅伝でチーム目標を達成する

自己記録

５０００ｍ
１００００ｍ
ハーフマラソン
マラソン

１３分４９秒５４
２８分３４秒７７
１時間０２分３２秒
２時間１６分３１秒

主な戦績

２０１９年
２０２１年
２０２３年
２０２４年

全日本大学駅伝
中部実業団駅伝
中部実業団駅伝
ニューイヤー駅伝

３位
４位

１０位

２９位

昨
今
、
実
業
団
に
進
む
選
手
の
ほ
と

ん
ど
は
、
箱
根
駅
伝
で
活
躍
し
た
選
手

や
箱
根
駅
伝
を
目
指
し
、
関
東
の
強
豪

校
で
揉
ま
れ
、
厳
し
い
争
い
の
中
、
生

き
残
っ
て
き
た
猛
者
た
ち
。
そ
の
ル
ー

ト
と
は
、
真
逆
の
方
向
か
ら
実
業
団
へ

と
歩
み
を
進
め
た
選
手
が
中
発
の
新
主

将
「
冨
田
直
樹
」
だ
。
関
西
の
大
学
出

身
の
彼
に
は
、
過
去
に
輝
か
し
い
実
績

は
な
い
。
そ
れ
で
も
地
道
に
努
力
を
し

続
け
、
今
で
は
５
０
０
０
ｍ
、
１
０
０

０
０
ｍ
で
中
発
歴
代
５
位
の
記
録
を
打

ち
立
て
る
ま
で
に
成
長
し
た
。
中
発
に

入
社
し
今
年
で
５
年
目
。
こ
こ
で
は
大

学
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
、
冨
田
直
樹

の
過
去
を
紐
解
い
て
い
く
。

冨
田
の
高
校
時
代
は
目
立
っ
た
実
績

が
な
く
、
関
東
の
大
学
に
進
学
し
よ
う

と
し
て
も
強
豪
校
へ
は
行
け
な
い
状
況

だ
っ
た
。
そ
れ
な
ら
地
元
の
関
西
で
の

び
の
び
と
競
技
を
し
よ
う
と
龍
谷
大
学

に
進
学
。
当
時
は
、
関
西
か
ら
全
国
へ

と
い
っ
た
大
き
な
目
標
は
な
く
、
実
業

団
へ
の
道
も
頭
に
は
な
か
っ
た
と
い
う
。

た
だ
陸
上
と
向
き
合
う
真
剣
な
気
持
ち

は
強
か
っ
た
。
「
関
西
の
大
学
で
も
頑

張
れ
ば
、
強
く
な
れ
る
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
下
級
生
の
頃
は
、
ま
だ
実
力
も

な
か
っ
た
の
で
、
シ
ン
プ
ル
に
部
活
の

仲
間
と
陸
上
を
頑
張
り
た
い
と
い
う
思

い
で
走
っ
て
い
ま
し
た
」
と
振
り
返
る
。

周
り
や
環
境
に
惑
わ
さ
れ
ず
、
真
摯
に

競
技
と
向
き
合
う
冨
田
ら
し
い
言
葉
だ
。

大
学
時
代
は
大
学
１
年
目
か
ら
毎
年

着
実
に
自
己
記
録
を
伸
ば
し
て
い
っ
た
。

そ
し
て
大
学
２
年
の
終
わ
り
に
は
初
め

て
１
０
０
０
ｍ
２
９
分
台
に
。
「
そ
の

無
名
の
ラ
ン
ナ
ー
が
実
業
団
の
道
へ

頃
か
ら
実
業
団
へ
の
道
を
意
識
し
始
め

ま
し
た
」
３
年
生
に
な
る
と
採
用
し
て

も
ら
え
る
実
業
団
を
探
し
た
が
、
２
９

分
台
と
い
っ
て
も
ま
だ
ま
だ
力
的
に
は

物
足
り
な
い
。
目
を
向
け
て
く
れ
る
会

社
は
、
な
か
な
か
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
。

そ
ん
な
中
、
大
学
の
監
督
の
計
ら
い
も

あ
り
、
中
発
陸
上
部
を
紹
介
し
て
も
え

た
。
「
運
が
よ
か
っ
た
で
す
」
と
冨
田
。

チ
ー
ム
が
新
体
制
に
な
る
こ
と
も
重
な

り
、
３
年
の
終
わ
り
に
中
央
発
條
で
の

実
業
団
の
道
が
決
ま
っ
た
。
実
業
団
で

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
嬉
し
さ
が
あ
っ
た

一
方
で
、
「
も
っ
と
強
く
な
ら
な
い
と

い
け
な
い
」
と
い
う
実
業
団
で
戦
う
大

き
な
覚
悟
を
持
つ
こ
と
が
で
き
た
と
い

う
。
そ
の
覚
悟
は
、
大
学
４
年
目
の
競

技
実
績
に
繋
が
っ
た
。

全
国
の
舞
台
で
堂
々
の
走
り



さ
れ
た
。
「
無
我
夢
中
で
走
り
ま
し
た
」
と

レ
ー
ス
を
振
り
返
る
。
結
果
は
区
間
３
位
。

外
国
人
選
手
を
抜
く
と
、
２
０
１
３
年
の
鈴

木
柊
成
さ
ん
以
来
、
８
年
ぶ
り
の
区
間
上
位

の
走
り
だ
っ
た
。
ま
た
後
輩
の
樋
口
、
瀬
戸

も
区
間
３
位
と
好
走
。
チ
ー
ム
メ
イ
ト
同
士

で
高
め
合
っ
て
き
た
成
果
が
駅
伝
の
結
果
に

表
れ
た
。

本
戦
の
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
で
は
力
を
発

揮
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
区
間
３
３
位
に
沈

ん
だ
が
、
２
月
の
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
は
自

己
ベ
ス
ト
を
大
幅
更
新
す
る
な
ど
、
２
年
目

は
、
選
手
と
し
て
大
き
く
成
長
す
る
１
年
間

だ
っ
た
。
１
年
目
に
で
き
な
か
っ
た
「
年
間

通
し
て
走
り
切
る
こ
と
」
が
で
き
た
の
も
冨

田
が
地
道
に
努
力
し
て
き
た
か
ら
こ
そ
だ
。

実
業
団
１
年
目
も
冨
田
の
ス
タ
イ
ル
は
変
わ

ら
な
い
。
ま
ず
は
「
駅
伝
の
メ
ン
バ
ー
に
は
い

る
ぞ
、
先
輩
た
ち
に
食
ら
い
つ
く
ぞ
」
目
の
前

に
あ
る
目
標
に
向
か
っ
て
全
力
で
取
り
組
ん
で

い
っ
た
。

し
か
し
、
初
め
は
大
学
と
は
比
べ
物
に
な
ら

な
い
練
習
の
量
と
質
に
苦
し
め
ら
れ
る
。
さ
ら

に
貧
血
症
状
も
重
な
り
、
思
う
よ
う
に
走
れ
な

い
日
々
が
続
い
た
。
「
最
初
は
３
０
ｋ
走
も
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
貧
血
も
あ
の
頃
が
一
番
ひ

ど
く
て
ス
ピ
ー
ド
も
全
く
出
せ
な
く
て
・
・
・
。

こ
の
時
期
が
一
番
き
つ
か
っ
た
で
す
ね
。
で
も

実
業
団
で
や
っ
て
い
る
以
上
、
弱
音
は
吐
け
ま

せ
ん
。
や
ぱ
り
お
金
を
も
ら
っ
て
走
ら
せ
て
も

か
ら
た
く
さ
ん
の
応
援
し
て
も
ら
え
て
本
当
に

力
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
大
会
を
経
験
で
き
た

こ
と
で
、
よ
り
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
で
活
躍
し

た
い
思
い
が
強
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
」

入
学
当
初
は
大
き
な
目
標
は
な
か
っ
た
冨
田

だ
っ
た
が
、
目
の
前
に
あ
る
一
つ
一
つ
の
目
標

を
ク
リ
ア
し
て
、
大
学
４
年
間
で
大
き
く
成
長

で
き
た
。

幾
度
の
苦
難
を
乗
り
越
え
た
1
年
目

ら
っ
て
い
る
の
で
。
そ
の
責
任
感
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
が
ん
ば
れ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

前
半
シ
ー
ズ
ン
は
苦
し
ん
だ
も
の
の
、
夏
頃

に
は
先
輩
た
ち
と
同
等
の
練
習
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
っ
て
き
た
。

「
苦
し
ん
だ
分
、
し
っ
か
り
結
果
も
つ
い
て
き

た
の
で
頑
張
れ
ま
し
た
。
で
き
な
か
っ
た
練
習

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
、
自
然
と
走
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
」
夏
を
越
え
、
秋

の
シ
ー
ズ
ン
に
は
自
己
ベ
ス
ト
を
連
発
し
た
。

５
０
０
０
ｍ
で
１
３
分
台
。
１
０
０
０
０
ｍ
で

２
８
分
台
の
好
記
録
。
駅
伝
に
向
け
て
も
チ
ー

ム
の
戦
力
と
し
て
、
充
分
な
実
績
を
作
れ
た
。▲ 初めて１３分台を出した冨田（１年目）

「
３
年
目
か
ら
は
こ
れ
ま
で
と
違
っ
た
き
つ

さ
が
あ
り
ま
し
た
。
１
、
２
年
目
は
練
習
こ

そ
大
変
で
苦
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

必
死
に
食
ら
い
つ
き
、
一
生
懸
命
に
取
り
組

ん
で
い
た
ら
自
然
と
結
果
も
つ
い
て
き
ま
し

２
年
目
も
１
年
目
と
同
じ
よ
う
に
が
む

し
ゃ
ら
に
練
習
に
打
ち
込
ん
だ
。
１
年
目

の
悔
し
さ
は
、
冨
田
の
力
に
変
わ
っ
た
。

春
先
の
ト
ラ
ッ
ク
で
い
き
な
り
の
自
己
ベ

ス
ト
。
中
発
歴
代
５
位
の
好
記
録
と
な
る

１
３
分
４
９
秒
を
マ
ー
ク
。

５
月
の
中
部

選
手
権
で
も
１
３
分
４
９
秒
で
走
り
、
そ

の
成
長
を
実
感
し
た
。
「
駅
伝
を
走
れ
な

か
っ
た
悔
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
、
後
輩
に
同

じ
ぐ
ら
い
の
力
の
樋
口
、
瀬
戸
が
入
っ
て

く
れ
た
の
も
大
き
か
っ
た
で
す
。
一
緒
に

切
磋
琢
磨
で
き
る
存
在
で
、
よ
り
練
習
も

頑
張
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

そ
し
て
２
年
目
は
そ
の
ま
ま
の
勢
い
で

中
部
駅
伝
は
メ
ン
バ
ー
入
り
を
果
た
し
た
。

実
業
団
で
の
初
め
て
の
駅
伝
は
５
区
を
任

突
如
の
不
調
で
駅
伝
出
走
を
逃
す

悔
し
さ
を
バ
ネ
に
飛
躍
の
２
年
目

苦
難
を
乗
り
越
え
て
、
軌
道
に
乗
っ
た
か
と

思
っ
た
が
、
再
び
試
練
が
立
ち
は
だ
か
っ
た
。

迎
え
た
駅
伝
シ
ー
ズ
ン
、
中
部
駅
伝
、
ニ
ュ
ー

イ
ヤ
ー
駅
伝
と
も
に
冨
田
の
出
走
は
な
か
っ
た
。

秋
の
ト
ラ
ッ
ク
で
好
走
し
た
も
の
の
そ
の
後
、

慢
性
疲
労
や
貧
血
症
状
の
再
発
に
よ
り
、
練
習

が
こ
な
せ
ず
メ
ン
バ
ー
落
ち
し
て
し
ま
っ
た
の

だ
。
「
駅
伝
を
目
標
に
頑
張
っ
て
い
た
だ
け
に
、

▲ ５月の中部実業団 １３分４９秒の好タイム

▲ 大阪マラソンに出場した冨田（２年目）

安
定
感
の
裏
に
あ
る
監
督
の
支
え

▲ 全日本大学駅伝で快走する冨田

本
当
に
悔
し
か
っ
た
で
す
。
年
間
通
し
て

走
れ
な
い
と
い
け
な
い
。
そ
の
た
め
に
は

も
っ
と
努
力
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

来
年
は
絶
対
に
走
る
ん
だ
と
駅
伝
に
対
す

る
思
い
が
さ
ら
に
強
く
な
り
ま
し
た
」



★ 年度別シーズンベスト推移

※太文字は自己ベスト

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
３
年
目
か
ら
は
伸
び
悩
み
ま
し
た
。

貧
血
症
状
が
定
期
的
に
出
て
し
ま
っ
た
り
、
コ
ロ
ナ
や
故
障

も
あ
っ
た
り
で
、
練
習
も
継
続
し
て
組
み
立
て
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
」

そ
ん
な
中
、
苦
し
む
冨
田
を
救
っ
て
く
れ
た
の
は
佐
藤
監

督
だ
っ
た
と
い
う
。
貧
血
に
関
し
て
は
、
毎
月
病
院
に
通
い
、

血
液
検
査
で
状
態
を
確
認
。
一
緒
に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を

し
な
が
ら
改
善
方
法
を
探
っ
た
り
、
状
態
に
よ
っ
て
練
習
メ

ニ
ュ
ー
を
調
整
し
た
り
す
る
中
で
、
血
液
の
数
値
も
安
定
す

る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
ま
た
故
障
期
間
も
、
献
身
的
に
サ

ポ
ー
ト
し
て
く
れ
た
。
「
他
の
メ
ン
バ
ー
の
練
習
を
見
た
後

に
僕
の
故
障
メ
ニ
ュ
ー
に
付
き
合
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
監
督

が
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
っ
た
お
か
げ
で
、
故
障
期
間
で
も

バ
イ
ク
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
し
っ
か
り
追
い
込
む
こ
と
が
で
き

て
、
復
帰
の
回
復
も
速
か
っ
た
で
す
。
考
え
悩
む
機
会
が
増

え
ま
し
た
が
、
い
つ
で
も
相
談
を
聞
い
て
く
れ
て
、
真
剣
に

向
き
合
っ
て
く
れ
る
監
督
の
存
在
が
僕
の
大
き
な
支
え
で
し

た
。
４
年
目
も
苦
し
い
期
間
は
あ
り
ま
し
た
が
、
年
間
通
し

て
練
習
も
継
続
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
レ
ー
ス
で
も
安
定
感

は
出
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
記
録
こ
そ
物
足
り
な
さ
は

あ
り
ま
す
が
、
成
長
は
感
じ
て
い
ま
す
。
監
督
と
一
緒
に
頑

張
っ
て
き
て
良
か
っ
た
で
す
」
今
年
は
勝
負
の
年
。
監
督
と

共
に
大
き
く
飛
躍
を
し
て
く
れ
る
は
ず
だ
。

１
７
年
間
、
成
長
し
続
け
る
男

こ
こ
ま
で
多
く
の
苦
難
を
乗
り
越
え
て
き
た
冨
田
は
、

一
体
ど
の
よ
う
な
思
い
で
、
走
り
続
け
て
い
た
の
だ
ろ

う
か
。
こ
の
疑
問
を
問
う
と
冨
田
は
こ
の
よ
う
に
答
え

て
く
れ
た
。
「
自
分
で
い
う
の
は
恥
ず
か
し
い
で
す
が
、

自
分
に
限
界
を
感
じ
た
こ
と
が
な
い
ん
で
す
。
僕
は
ま

だ
ま
だ
い
け
る
。
こ
こ
で
終
わ
る
気
が
し
な
い
。
だ
か

ら
こ
そ
ど
ん
な
に
苦
し
く
て
も
頑
張
れ
ま
す
。
伸
び
悩

ん
だ
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
振
り
返
る
と
陸
上
始
め

た
小
学
生
か
ら
何
か
し
ら
の
種
目
で
、
毎
年
自
己
ベ
ス

ト
を
更
新
し
て
い
る
ん
で
す
。
タ
イ
ム
が
一
番
の
指
標

と
な
る
の
で
、
毎
年
成
長
で
き
て
い
る
を
実
感
し
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
自
信
が
あ
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
今
年
も

自
己
ベ
ス
ト
更
新
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
全
種
目
更
新

す
る
の
が
目
標
で
す
」
安
定
感
は
つ
い
て
き
た
か
ら
こ

そ
次
の
ス
テ
ー
ジ
に
行
き
た
い
と
冨
田
は
い
う
。
今
年

は
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
走
り
と
記
録
更
新
に
期
待
し
た

い
。

最
後
に
中
発
へ
の
思
い
を
聞
い
た
。
「
も
う
感
謝
の

気
持
ち
し
か
な
い
で
す
ね
。
取
っ
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、
今
も
恩
返
し
し
た
い
と
い
う
思

い
で
競
技
を
し
て
い
ま
す
。
会
社
の
皆
さ
ん
も
ニ
ュ
ー

イ
ヤ
ー
駅
伝
の
結
果
を
一
番
期
待
さ
れ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
僕
自
身
も
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
で
結
果
を
残
し

た
い
で
す
。
駅
伝
で
結
果
を
残
す
こ
と
が
一
番
の
恩
返

し
で
す
か
ら
。
年
々
、
そ
の
思
い
は
強
く
な
っ
て
い
ま

す
」
普
段
は
落
ち
着
い
た
静
か
な
人
柄
だ
が
、
心
の
中

に
は
中
発
に
対
す
る
熱
い
思
い
が
あ
る
。
今
後
の
目
標

は
「
駅
伝
で
頼
ら
れ
る
選
手
に
な
る
こ
と
」
だ
。

今
年
は
主
将
と
い
う
立
場
と
な
り
、
チ
ー
ム
の
顔
と

な
る
。
「
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
あ
り
ま
す
。
で
も
中
発
と

い
え
ば
、
冨
田
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
存
在
感
を

だ
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
話
す
。

冨
田
の
好
き
な
言
葉
は
「
感
謝
の
気
持
ち
と
負
け
な

い
心
」
中
発
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
と
、
ど
ん
な
困
難
に

も
負
け
な
い
心
で
、
こ
れ
か
ら
の
中
発
陸
上
部
を
牽
引

し
て
く
れ
る
は
ず
だ
。
冨
田
と
陸
上
部
の
成
長
に
期
待

し
た
い
。

▲ 監督とのツーショット（右：佐藤雄治監督）

佐藤監督は２０２０年入社。冨田と同時期に中発
陸上部へ。コーチ時代から４年間共に歩んできた

「駅伝で結果を残すことが恩返し」

年度 所属 5000ｍ 10000ｍ ハーフ

１９ 龍谷大学 １４分１０秒７２ ２９分５２秒６７ １時間０５秒４６秒

２０ 中央発條 １３分５２秒９９ ２８分５６秒４１ １時間０５秒０９秒

２１ 中央発條
１３分４９秒５４
中発歴代５位

２８分５３秒３２
１時間０２秒３２秒

中発歴代４位

２２ 中央発條 １３分５９秒３２ ２８分５０秒０７ １時間０４分５４秒

２３ 中央発條 １４分００秒１１
２８分３４秒７７
中発歴代５位

１時間０３分５５秒

感
謝
の
気
持
ち
で
走
り
続
け
る

▲ １番悔しいレースと話す３年目の中部駅伝の様子



春からランニング 始めてみませんか？

～ランニングシューズのご紹介～

アメリカ生まれの人気ランニングシューズ

「ＢＲＯＯＫＳ」

RUN HAPPYを合言葉に、快適なランニングで毎日の幸せを提供したい

BROOKS ブルックス公式通販 (brooksrunning.co.jp)

町田選手

公式サイトから

ランニングシューズを

ｻｲﾓﾝ選手

冨田選手

中発選手も着用！

QRコードからでも
可能です

チェック！

新しいシューズを履いて

気持ちよく走りませんか？

今年の春は

ランのある生活は

きっとあななの人生を

豊かにしてくれる

ハッピーに走ろう！

https://brooksrunning.co.jp/






中央発條陸上競技部

Challengers
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