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ジェームス・ギタヒ・ルンガル

福岡国際マラソン ３位入賞 中発初サブ10達成

・亀鷹律良監督「駅伝への抱負」

［Interview］

［ニューイヤー駅伝特集］

・ニューイヤー駅伝の見どころ
・選手紹介



JAMES
GITAHI
RUNGARU

福
岡
国
際
マ
ラ
ソ
ン
で
は
見
事
な
走

り
で
３
位
に
。
レ
ー
ス
の
感
想
を
教

え
て
く
だ
さ
い

「
伝
統
あ
る
福
岡
国
際
マ
ラ
ソ
ン
で

３
位
に
入
れ
た
事
、
そ
し
て
２
時
間

１
０
分
を
切
る
こ
と
が
で
き
、
と
て

も
幸
せ
で
す
。

初
め
の
給
水
（
１
０
㎞
）
で
ボ
ト

ル
を
取
る
こ
と
が
で
き
ず
、
動
揺
し

ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
気
持
ち
を
切
り

替
え
ま
し
た
。
そ
の
後
の
給
水
所
で

は
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
考
え
な
が
ら
取
り

に
行
っ
た
の
で
、
特
に
重
要
な
、
中

盤
以
降
の
給
水
で
失
敗
す
る
こ
と
な

く
給
水
を
摂
れ
た
こ
と
は
、
こ
の
成

績
を
成
し
遂
げ
る
上
で
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

９
月
に
ケ
ニ
ア
か
ら
帰
っ
て
き
て

か
ら
、
思
う
よ
う
に
状
態
が
上
が
っ

て
こ
ず
、
特
に
ス
ピ
ー
ド
の
面
で
不

安
を
抱
え
て
い
ま
し
た
が
、
強
い
気

持
ち
で
困
難
を
乗
り
越
え
ま
し
た
」

中央発條初 サブ１０(2時間10分切)＆
国際マラソンメダル獲得

福 岡 国 際 マ ラ ソ ン 3 位
２時間０８分２７秒（中央発條記録更新）

次
は
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
で
す
ね
。

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
に
向
け
て
一
言

お
願
い
し
ま
す
。

「
皆
さ
ま
に
幸
せ
な
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー

を
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
頑
張
り
ま

す
。
中
央
発
條
の
応
援
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
」

地点 タイム ラップ 順位

5km 14'48 14'48 12

10km 29'40 14'52 10

15km 44'30 14'50 4

20km 59'24 14'54 9

中間点 1:02:43 14

25km 1:14:12 14'48 5

30km 1:29:10 14'58 4

35km 1:44:43 15'33 3

40km 2:01:06 16'23 3

Finish 2:08:25 7'19 3

ジェームス・ギタヒ・ルンガル



特 集

第６ 6回全日本実業団駅伝２０２ 2

各地域で激戦を勝ち抜いた37チームが群馬に集結。
その37チームで競う駅伝日本一決定戦、ニューイヤー駅伝。

ここ３０年、中央発條の最高順位は２９位。
全７区間、全長１００ｋｍ。

それぞれの想いを胸に、襷をつなぐ。

2022年1月1日（土・祝）9時15分■スタート

■出場チーム 各地方予選を勝ち抜いた37チーム

「駅伝日本一決定戦」

■ＴＶ放映 2022年1月1日（土・祝）8時30分～14時30分
ＴＢＳ系列28局で完全生中継



監督亀鷹律良

「目標は１５位。チームワークで勝負です」

６
０
点
で
す
。

目
標
順
位
は
３
位
で
し
た
が
、

前
半
の
遅
れ
を
取
り
戻
す
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

中
部
駅
伝
で
の
走
り
に
点
数
を
つ

け
る
と
し
た
ら
何
点
で
す
か
？

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
に
向
け
て

チ
ー
ム
の
状
況
は
？

順
調
で
す
。
故
障
や
体
調
不

良
で
離
脱
す
る
選
手
が
出
る
こ

と
な
く
練
習
を
積
め
て
い
ま
す
。

１
２
月
９
日
か
ら
１
８
日
に

風
の
強
い
静
岡
県
島
田
市
で
最

後
の
合
宿
を
行
い
、
強
風
の
群

馬
を
想
定
し
た
練
習
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

キ
ー
と
な
る
選
手
を
教
え
て
く

だ
さ
い

飛
び
抜
け
た
選
手
が
い
な
い

の
で
、
走
る
選
手
・
走
ら
な
い

選
手
、
全
員
が
キ
ー
に
な
り
ま

す
が
、
一
人
あ
げ
る
と
す
る
な

ら
ば
、
新
人
の
樋
口
で
す
。
こ

の
一
年
で
大
き
く
成
長
し
て
く

れ
ま
し
た
。
期
待
の
星
で
す
。

各
チ
ー
ム
の
エ
ー
ス
が
集
う
区

間
で
走
ら
せ
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

警
戒
し
て
い
る
チ
ー
ム
や
ラ
イ

バ
ル
視
し
て
い
る
チ
ー
ム
は
？

今
大
会
も
無
観
客
で
開
催
さ
れ

ま
す
。
テ
レ
ビ
観
戦
す
る
従
業

員
の
方
や
フ
ァ
ン
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
や
意
気
込
み
を
お
願
い

し
ま
す
。

皆
様
と
歓
び
を
共
有
で
き
る

よ
う
に
全
力
を
尽
く
し
て
き
ま

す
。応

援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

キ
ー
マ
ン
に
樋
口
選
手
を
挙
げ

て
頂
き
ま
し
た
が
、
他
の
選
手

の
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い

特
に
あ
り
ま
せ
ん
。
全
チ
ー

ム
が
ラ
イ
バ
ル
で
す
。

目
標
順
位
は
？

１
５
位
で
す
。

全
員
が
持
て
る
力
を
出
し
切
れ

ば
手
の
届
く
順
位
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
勝

負
で
す
。

キ
ャ
プ
テ
ン
の
坂
田
は
粘
り

が
信
条
の
選
手
。
ル
ン
ガ
ル
は

ク
レ
バ
ー
な
走
り
を
し
て
く
れ

ま
す
。
吉
岡
は
淡
々
と
し
た
走

り
が
特
徴
で
、
矢
嶋
は
ブ
ラ
イ

ン
ド
ラ
ン
ナ
ー
（
和
田
選
手
：

長
瀬
産
業
）
の
ガ
イ
ド
ラ
ン

ナ
ー
を
通
し
て
冷
静
な
走
り
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

竹
内
は
チ
ー
ム
１
の
ス
ピ
ー
ド

ラ
ン
ナ
ー
で
爆
発
的
な
力
を
発

揮
す
る
魅
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。

冨
田
は
昨
年
よ
り
安
定
感
が
増

し
ま
し
た
。
原
嶋
は
ム
ー
ド

メ
ー
カ
ー
で
、
ロ
ー
ド
が
得
意

な
選
手
で
す
。
瀬
戸
は
乗
っ
た

時
の
走
り
に
期
待
が
で
き
る
選

手
で
す
。

PROFILE
亀鷹律良(かめたかただよし)
1962年3月3日生まれ
出身：岡山県
尊敬する人：瀬戸内寂聴
好きな言葉：一隅を照らす
趣味：散歩

■選手歴
1980年旭化成陸上部

ニューイヤー駅伝
区間賞・優勝

■指導歴
1991年芙蓉陸上部監督
1997年トヨタ紡織陸上部
            監督（ニューイヤー
             駅伝：5位入賞を2 
             回、7位入賞を3回）
2012年 NTN 陸上部監督
          （ニューイヤー駅伝：
            NTN38年ぶりの8位入賞）
2017年キヤノン陸上部監督
2018年中央発條陸競部監督就任



１区

12.3km

群馬県庁→高崎市役所

流れを作れ！くらいつけ！！

新春の１区。出遅れず、流れを作る事が重要な区間。全
体的に高低差のないコース。
例年、スローペースになりがちだが、今年はハイペース
が予想される。なんとしても集団にくらいつきたい。

高崎市役所→前田市公田町

攻めの走りで駆け上がれ！

唯一の１０㎞未満も区間であり、外国人選手の出走が
認められている区間。距離は短いものの差はつきやす
い。世界大会で活躍する選手も走り、ワールドクラスの
走りが繰り広げられるスピード区間。

前田市公田町→伊勢崎市役所

前半のヤマ場、変動の３区！

緩やかな下り坂が続き、スピードランナーが投入され
る事が多い区間。距離は長くないが順位の変動が激
しくチーム浮沈の鍵を握る。少しでも良い位置でエー
ス区間が集う４区に襷を繋ぎたい。

伊勢崎市役所→太田市役所

エース同士のぶつかり合い！

最長距離を走るエース区間。各チームのエース、日本
を代表する選手の意地と意地がぶつかり合う。７区間
で最長距離の区間。最後の3.5kmは上りと向かい風
でランナー達を苦しめる。

２区

８.3km

３区

１３.６km

４区

２２.4km

５区

1５.８km

太田市役所→桐生市役所

難コースを乗り越えろ！

高低差６６ｍの上り坂に加えて、強い向かい風“赤城お
ろし”がランナーを襲う。起伏と風の両方に対応できる
器用さとタフさが求められる。各チームを代表する選
手も多く集う。別名「逆転の５区」。

桐生市役所→伊勢崎市西久保町

粘り強く、アンカーに繋げ！

アップダウンが多く、向かい風の影響を受けるため
ペースを乱しやすい難コース。できるだけ一人になら
ず集団で走りたい。ミスなく確実に、粘り強く走ること
が求められる。

伊勢崎市西久保町→群馬県庁

皆の想いをゴールに運べ！

最終区間の７区。ほぼ平坦なコースだが、向かい風に
よりペースは上がりにくい。順位争いは最終区までも
つれる事が多く、勝負所を見極める冷静さとラストの
キレが勝敗の分岐点となる。

６区

１２.1km

７区

１５.５km

実業団チームの意地と意地がぶつかり合うニューイヤー駅伝。群馬県庁発着の７区間１００ｋｍ
で日本一をかけて競う。
高校時代からエリート街道を歩んできた選手や箱根駅伝で活躍したスター選手も多く走るこの

大会で、実業団に入ってから大きく力を伸ばしてきた「雑草集団」の中央発條の選手達が戦いに
挑みます！
２３年ぶりに出場となった２０１３年から、最高順位は２９位。
雑草の如く粘り強い走りで、目標の１５位以内を掴み取りに行きます。

ニューイヤー駅伝の見どころ解説



出場チーム
ニューイヤー駅伝出場全チームの
2021年度5000m、１００００ｍ
上位7名平均タイムを集計。
※外国人は1名まで

5000m (順位) 10000m (順位)

記録は12月19日時点

(34)

8 戸上電機製作所 ２年連続３回目 13:58 (28) 29:05 (33) 32

7 西鉄 ２年ぶり18回目 14:05 (32) 29:14

(11) 11

6 安川電機 32年連続44回目 14:07 (33) 28:52 (30) 16

5 トヨタ自動車九州 13年連続20回目 13:55 (26) 28:13

(20) 17

4 九電工 47年連続53回目 13:49 (18) 28:27 (17) 14

3 黒崎播磨 11年連続34回目 13:47 (14) 28:31

3

2 三菱重工 13年連続26回目 13:48 (15) 28:11 (8) 6

九州

1 旭化成 36年連続59回目 13:33 (3) 27:56 (1)

5 武田薬品 6年ぶり3回目 14:47 (37)

(23) 26

4 JFEスチール 3年連続45回目 13:55 (25) 28:45 (26) 22

3 マツダ 20年連続57回目 14:04 (31) 28:43

28

2 中国電力 30年連続30回目 13:57 (27) 28:31 (19) 24

(32)

中国

1 中電工 26年連続26回目 13:48 (16) 28:25 (16)

5 大阪府警 6年ぶり10回目 14:18 (36) 28:57

(29) 13

4 ＮＴＴ西日本 14年連続57回目 13:50 (19) 28:14 (13) 19

3 住友電工 5年連続8回目 13:38 (5) 28:49

(10) 10

2 大塚製薬 2年連続27回目 13:59 (29) 29:33 (36) 30

29:19 (35) 34

関西

1 SGホールディングス 27年連続28回目 13:37 (4) 28:12

北陸 1 YKK 30年連続32回目 14:10 (35)

(24) 21

6 中央発條 ８年連続39回目 13:46 (13) 28:45 (25) 29

(34) 28:47 (28)

5 トーエネック 10年連続12回目 13:44 (10) 28:44

2

3 愛三工業 21年連続21回目 13:44 (11) 28:28 (18) 27

28:22 (15) 15

2 トヨタ自動車 33年連続43回目 13:38 (6) 28:02 (5)

中部

1 トヨタ紡織 25年連続25回目 13:44 (9)

4 NTN ２年ぶり57回目 14:09

(21) 23

12 コモディイイダ ３年連続３回目 14:00 (30) 28:53 (31) 33

11 サンベルクス ２年連続４回目 13:53 (22) 28:42

(22) 7

10 コニカミノルタ 37年連続47回目 13:51 (21) 28:22 (14) 18

9 JR東日本 ４年連続16回目 13:54 (23) 28:43

(6)

8 小森コーポレーション ２年ぶり37回目 13:54 (24) 28:45 (27)

7 SUBARU ２年ぶり21回目 13:50 (20) 28:10

(7) 9

6 カネボウ ７年連続59回目 13:41 (7) 28:13 (12) DNS

(17) 28:12 (9) 8

5 GMO ３年連続３回目 13:42 (8) 28:10

5

3 日立物流 10年連続10回目 13:45 (12) 28:01 (4) 4

27:57 (2) 1

2 Honda 38年連続39回目 13:31 (1) 28:01 (3)

東日本

1 富士通 ２年連続31回目 13:31 (2)

4 ヤクルト ９年連続42回目 13:48

予選会順位 チーム 出場回数
上位7名平均タイム 2021年

駅伝順位



中央発條 過去１０年間の成績
最高成績２９位 （２０１５、２０１８、２０２１）
※歴代最高成績は４位 （１９５９）

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

'12 '13 '14 '15 '16 '17 '18 '19 '20 '21

不
出
場

不
出
場

33

29
30 30

29

34

31

29

中発データ

日本人選手 TOP７

１００００ｍ

５０００ｍ

●過去10年間の成績
●2020年度と2021年度の
5000m・１００００ｍを比較

1 坂田 昌駿 28:19.27 1 瀬戸　祐希 28:37.93

2 三輪 晋大朗 28:33.28 2 樋口　大介 28:38.42

3 吉岡 幸輝 28:34.66 3 竹内　颯 28:51.17

4 竹内 颯 28:35.21 4 三輪　晋大朗 28:52.35

5 冨田 直樹 28:56.41 5 坂田　昌駿 28:53.13

6 矢嶋 謙悟 29:12.15 6 冨田　直樹 28:53.32

7 原嶋　渓 29:20.94 7 吉岡　幸輝 29:09.00

AVG 28:47. AVG 28:51.

20年度 2１年度

1 坂田 昌駿 13:43.91 1 竹内　颯 13:31.73

2 吉岡 幸輝 13:47.72 2 坂田　昌駿 13:40.67

3 竹内　颯 13:49.12 3 冨田　直樹 13:49.54

4 冨田 直樹 13:52.99 4 瀬戸　祐希 13:52.03

5 矢嶋 謙悟 14:15.09 5 樋口　大介 14:00.76

6 三輪 晋大朗 14:15.81 6 三輪　晋大朗 14:02.76

7 原嶋　渓 14:30.09 7 吉岡　幸輝 14:06.46

AVG 14:02. AVG 13:52.

２０年度 ２１年度



選 手 紹 介
➊タスキとは➋一緒に走りたい選手・ライバル
➌意気込み➍2022年の目標➎応援してくだ

さる方へのへのメッセージ

技術管理部坂 田 昌 駿 （ ２ 7 ）

5年目

199４年８月１７日 三重県菰野市

上野工業高校→法政大学

主将でエース。 大乱闘スマッシュブラザーズでもエース級。愛用キャラはドンキーコング。

昨季は5000m、10000mの中央発條記録
を更新。今季も5000mで自己記録を更新し
た。苦しくなってからの粘りとラストスパートが
強み。主将としてチームを牽引。

主将

➊チームを一つにするもの➋西山雄介選手
（トヨタ自動車）➌応援してくれる方々が楽
しいと思える駅伝にする➍マラソン ２：０
８：００➎精一杯頑張ります

品質保証部吉 岡 幸 輝 （ 2 4 ）

３年目

1997年１月６日 佐賀県佐賀市

白石高校→順天堂大学

無駄のない綺麗なフォームで淡々と走る。昨季
は得意のマラソンで躍動。福岡国際マラソンで
8位入賞を果たした。今季は初の海外マラソン
（ウィーンマラソン）にも挑戦した。

➊繋ぐもの➋大学時代の同期の塩尻和也選
手（富士通）➌チーム20位、個人区間1桁を
目指して頑張ります➍悔いのないように頑
張ります➎サランヘ～

三好工場
生産管理部竹 内 颯 （ ２ 5 ）

３年目

１９９６年１１月1日 大阪府門真市

興譲館高校→NTN

5000mで大幅な自己記録を更新。念願の日
本選手権にも出場し、飛躍の一年になった。駅
伝では昨年のリベンジを果たしたい。高校時代
は野球部で投手という変わった経歴を持つ。

➊個人種目では得られない感動と頑張りを与
えてくれるもの➋桃澤選手（サンベルクス）、

日本選手権

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

10 伊賀白鳳高校 14.54.09

11 伊賀白鳳高校 14.38.85

12 伊賀白鳳高校 14.25.31

13 法政大学 14.26.15 30.30.44 1.05.17.

14 法政大学 14.30.86 30.53.89

15 法政大学 14.15.76 29.47.99 1.04.39.

16 法政大学 14.08.49 29.56.65

17 中央発條 13.59.88 28.54.35 1.05.24.

18 中央発條 14.13.51 28.57.29

19 中央発條 14.00.84 28.44.04 1.02.10. 2.12.36.

20 中央発條 13.43.91 28.19.27 1.02.37. 2.12.21.

21 中央発條 13.40.67 28.53.13

年度別成績

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

12 白石高校 15.10.96

13 白石高校 14.47.73 31.05.00

14 白石高校 14.39.89 30.27.76

15 順天堂大学 14.37.87 31.15.61

16 順天堂大学 14.30.38 29.41.52 1.09.36.

17 順天堂大学 14.36.91 29.48.81 1.05.25.

18 順天堂大学 14.29.61 29.14.02 1.03.32.

19 中央発條 13.46.89 28.38.81 1.01.42. 2.10.13.

20 中央発條 13.47.72 28.34.66 1.03.15. 2.10.13.

21 中央発條 14.06.46 29.09.00 2.18.09.

年度別成績

綺麗なフォームがウリ。TWICE愛は健在。昨年に続き、推しはジヒョと浮気をしないいい男。

スピード狂1号機。今季、5000mで大きな飛躍。SNSへの投稿でもスピード狂ぶりを発揮。

渡邊利典選手（GMO）➌区間１５位以内で走り次の走者に良い流れを作る➍5000m13分
20秒切➎1秒で速く、1つでも順位を上げる為に一生懸命群馬を駆け抜けます。チーム一丸

となって戦いますので応援のほどよろしくお願い致します

亀 鷹 律 良 （ 6 0 ）3年目

19６２年３月３日 岡山県

■選手歴
1980年旭化成陸上部
■指導歴
1991年芙蓉陸上部監督
1997年トヨタ紡織陸上部 監督
2012年 NTN 陸上部監督
2017年キヤノン陸上部監督
2018年中央発條陸競部監督就任

監督
3年目

コーチ

佐藤雄治（35）
1986年11月19日 三重県

19年目マネー
ジャー

両角明彦（４１）
198０年10月3日長野県

年度 所属 5000m 10000m ハーフ 球速

12 興譲館高校(野球部） 125km

13 興譲館高校(野球部） 130km

14 興譲館高校(野球部） 138km

15 NTN 14.16.32 30.54.81

16 NTN 14.30.18 1.07.07.

17 NTN 14.23.09 1.06.30.

18 NTN 14.11.19 29.27.89 1.04.18.

19 中央発條 14.04.29 29.12.01

20 中央発條 13.49.12 28.35.21 1.04.06.

21 中央発條 13.31.73 28.51.17

年度別成績

スピード

スタミナ

駅伝経験

スピード

スタミナ

駅伝経験

スピード

スタミナ

駅伝経験



技術管理部矢 嶋 謙 悟 （ ２ 5 ）

３年目

199６年６月９日 千葉県柏市

市立船橋高校→法政大学

春先は怪我で出遅れていたが、ホクレンディス
タンスでは自己記録に迫る走りを見せた。同時
に、ブラインドランナーの伴走者としても活動
するなど、この一年は二刀流の活躍。

➊たくさんの思いのこもった布➋伊勢翔吾選
手（コニカミノルタ）➌自分に課された役割を
全うします！➍全種目で自己ベストを更新
➎最後の最後まで諦めず、泥臭く走ります

人事総務部J .ルンガル（２8 ）

６年目

199３年１月１４日 ケニア

ニャフルルエリート高校→トヨタ自動車

中部駅伝ではチームに勢いを与える走りがで
きなかったが、その後の福岡国際マラソンでは
快走を見せ、3位に。中央発條で初のサブ10ラ
ンナーとなった。チーム最古参選手。

➊チームの証➋私自身➌私はチームを救う
為に走りたい。➍マラソンで2時間8分以内
➎ガンバリマス！

人事総務部S .サイモン（21 ）

３年目

２０００年１０月１２日 ケニア

ニャフルル高校

５０００ｍで自己記録を更新し、日本ランキング
ＴＯＰ２０に入り込む。毎年着実に成長を続け
ている。今季はスタミナ作りにも着手。夏合宿
では苦手な走り込みも行った。

➊皆のパッションが詰まっている➋全員➌
区間一桁で走り、チームに貢献する➍５００
０ｍで自己記録更新➎めっちゃガンバリマ

ス！！

人事総務部三輪晋大朗（２9 ）

２年目

199２年１月４日 静岡県吉田町

島田高校→東京農業大学→NTN

シーズンを通して怪我に泣かされてきたが、持
ち前の調整力で徐々に状態は上がってきてい
る。ニューイヤー駅伝での入賞経験や多くの経
験値はチームの成長に必要不可欠。

➊チームの代表という責任➋全員ライバル
です➌区間一桁が目標です➍自己ベスト更
新➎一生懸命頑張るので応援よろしくお願

いします

➊タスキとは➋一緒に走りたい選手・ライバル➌意気込み➍2022年の目標➎応援してくださる方へのへのメッセージ

福岡国際３位

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

12 市立船橋高校 14.46.51

13 市立船橋高校 14.21.19

14 市立船橋高校 14.32.01 1.06.58.

15 法政大学 14.20.38 30.12.80 1.04.02.

16 法政大学 14.21.51 29.14.03

17 法政大学 14.30.92 30.02.97

18 法政大学 14.30.92 30.29.66 1.05.52.

19 中央発條 14.25.97 29.21.19

20 中央発條 14.15.09 29.12.15 1.04.57. 2.17.35.

21 中央発條 14.16.39 30.17.85

年度別成績

ブラインドランナーの伴走にも挑戦。最近は筋トレにはまり、大胸筋を育成中。筋トレ部部長。

福岡国際マラソンで3位。ロードに強く、クレバーな選手。髭が特徴で、調子がよい時は艶もよい。

中央発條に加入するまで、ランナーではなく一般人という未完の大器。口癖は「あの子かわいい」

無駄のないフォームを追求する職人系ランナー。鍼灸師を目指し、選手のケアを行う事も。

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

19 中央発條 13.25.07 27.51.72

20 中央発條 13.26.92 27.46.01

21 中央発條 13.24.17

年度別成績

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

11 トヨタ自動車 13.37.95 27.22.53

12 トヨタ自動車 28.17.85

13 1.01.51.

14

15 14.19.1

16 中央発條 13.27.71 27.30.17 1.00.48.

17 中央発條 27.40.78 59.37.

18 中央発條 27.48.59

19 中央発條 13.44.22 1.00.18.

20 中央発條 13.33.79 1.01.39. 2.12.54.

21 中央発條 29.30.02 2.08.25.

年度別成績

スピード

スタミナ

駅伝経験

スピード

スタミナ

駅伝経験

スピード

スタミナ

駅伝経験

スピード

スタミナ

駅伝経験

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

07 島田高校

08 島田高校 14.42.22

09 島田高校 14.35.66

10 東京農業大学 14.31.32

11 東京農業大学 29.58.43

12 東京農業大学 15.02.60 29.40.89

13 東京農業大学 13.57.44 28.38.12 1.04.12. 2.27.36.

14 NTN 14.14.90 28.29.50

15 NTN 14.11.34 28.22.59 1.03.58. 2.37.17.

16 NTN 29.07.91

17 NTN 28.48.40 1.02.49.

18 NTN 14.17.56 28.51.74 1.02.44.

19 NTN 14.00.36 28.37.67

20 中央発條 14.15.81 28.33.28

21 中央発條 14.02.76 28.52.35

年度別成績



本社工場工務部冨 田 直 樹 （ ２ 4 ）

２年目

199７年８月２５日 滋賀県草津市

草津東高校→龍谷大学

昨季は体調の波が大きかったが、今季は大き
く外すことがなく、安定感が増した。初の中部
駅伝では区間3位と好走。この一年で逞しく成
長した姿を上州路でも披露したい。

➊チームを繋ぐもの➋大学時代に関西で競い
合った選手たち➌個人区間10位以内でチーム
に貢献する➍5000m、10000mで自己記録
大幅更新➎チームの目標に向けいい流れを作
れるような走りが出来るように頑張ります！

人事総務部原 嶋 渓 （ ２ 4 ）
２年目

199７年１０月１１日 愛知県豊田市

刈谷高校→駒澤大学

ロード走が得意で、向かい風でもスピードを失
わない走りは、ニューイヤー駅伝の後半区間で
強さを発揮できるはず。今季は苦手なスピード
練習にも着手。５０００ｍで自己記録を更新。

➊チームメンバーを繋ぐ➋吉岡幸輝・矢嶋謙悟
（中央発條）、西嶋雄伸選手（日立物流）➌チー
ム20位以内➍苦手なスピードに対して向き合
い、13分台・28分台を目指す➎ぜひファンに

なってください！

技術管理部樋 口 大 介 （ ２ ３ ）

１年目

199８年１０月２９日 三重県亀山市

伊賀白鳳高校→明治大学

加入1年目の今季は、同期の瀬戸と切磋琢磨し
ながら、順調に力をつけ、自己記録を更新。中
部駅伝では1年目ながらエースが集う4区を走
り、区間3位の走りでチームに勇気を与えた。

新人

➊落ち着きをくれる➋塩澤稀夕選手(富士
通)➌区間1桁、総合20位以内➍MGC出場
権獲得➎僕の走りにご期待ください！

品質保証部瀬 戸 祐 希 （ ２ 3 ）

１年目

199８年１１月１０日 大阪府東大阪市

興国高校→山梨学院大学

春先は不安定な走りが目立っていたが、苦手
な距離走を取り組むなど、徐々に地力がつき、
秋以降は安定して走れるようになった。最近は
切れのあるラストスパートもできるように。

新人

➊いつも以上の力をくれる➋森山選手（YKK）
➌チームにいい流れを作れるように頑張ります

➊タスキとは➋一緒に走りたい選手・ライバル➌意気込み➍2022年の目標➎応援してくださる方へのへのメッセージ

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

14 興国高校 15.21.21

15 興国高校 14.46.27

16 興国高校 14.53.36

17 山梨学院大学 14.47.01

18 山梨学院大学 15.20.75 30.18.43 1.07.02.

19 山梨学院大学 13.59.62 29.17.41

20 山梨学院大学 14.03.41 29.29.91 1.02.46.

21 中央発條 13.52.03 28.37.93

年度別成績

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

14 伊賀白鳳高校

15 伊賀白鳳高校 14.42.68

16 伊賀白鳳高校 14.44.28 30.57.80

17 明治大学 14.32.67 30.04.53 1.06.49.

18 明治大学 15.06.35 30.48.41

19 明治大学 14.57.29 29.55.38 1.13.32.

20 明治大学 14.00.41 28.53.33

21 中央発條 14.00.76 28.38.42

年度別成績

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

13 草津東高校 15.50.10

14 草津東高校 15.12.45 34.37.93

15 草津東高校 14.49.91 34.48.73

16 龍谷大学 14.31.34 31.19.34

17 龍谷大学 14.49.73 29.59.36 1.06.53.

18 龍谷大学 14.23.56 29.47.48 1.07.47.

19 龍谷大学 14.10.72 29.52.67 1.05.46.

20 中央発條 13.52.99 28.56.41 1.05.09. 2.16.31.

21 中央発條 13.49.54 28.53.32

年度別成績

年度 所属 5000m 10000m ハーフ フル

13 刈谷高校 15.11.49

14 刈谷高校 14.44.02

15 刈谷高校 14.25.33

16 駒澤大学 14.49.50

17 駒澤大学 1.05.32.

18 駒澤大学 14.40.49 29.47.66 1.04.27.

19 駒澤大学 14.36.34 1.04.54.

20 中央発條 14.30.09 29.20.94 1.07.44. 2.20.13.

21 中央発條 14.13.33 29.42.86

年度別成績

スピード狂2号機。韓国アイドルの布教活動を行うが信者は吉岡のみ。最近はaespaを布教。

安定感が大きく増した。食べるのが好きで、紹介される店は外れない。冨ログの安定感も抜群。

今季５０００ｍで4回PB更新。企画部長兼筋トレ部副部長。今一番欲しいものは20㎏プレート。

ルーキーながら肝の据わった走り。キュンキュン系の小説が好きで、一人でキュン時間を楽しむ。

➍日本選手権出場、マラソンでサブ10➎いつも応援ありがとうございます。ニューイ

ヤー駅伝でも中央発條、瀬戸祐希へのとびっきりの応援よろしくお願いします！

スピード

スタミナ

駅伝経験

スピード

スタミナ

駅伝経験

スピード

スタミナ

駅伝経験

スピード

スタミナ

駅伝経験



総 合 順 位 予 想 区 間 順 位 予 想

ピタリ賞

総合順位を「ピタリ！」当てた方

全員に「レトルトカレー」を
プレゼント！！

更に、抽選で10名様に
「陸上部タオル」が当たる！

大当たり

小当たり

的中区間が最も多い方に

「飛騨牛製品」
「陸上部タオル」を
プレゼント！！

2区間以上的中した方に

「レトルトカレー」を
プレゼント！！

特別賞

全区間正解した方の所属の皆様に

「焼肉セット」を
プレゼント！！

順位を当てて
お肉をGET！

陸上部勝手に応援企画！！

※所属はこちらで判断させて頂きます

■応募方法 ■ご提供会社

株式会社ユーエイエムQRコード先のサイトより、
ご応募ください。

■景品の発送

当選者には社内便でお渡しします。

※お肉の当選者には詳細情報を頂き、
ご指定の住所に発送いたします

■お問合せ先

人事部総務室 堀
内線 ３４６９

社員向け
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